Die Berichlsplicht von Arzten und
Fsychotherapeuten wird in den Psy-
chotherapierichtlinien und im Bun-
desmantelvertrap perepelt. Ob ein
Bericht wverpflichtend erstellt wer-
den muss oder cher im Zusammen-
spigl der Behandler wiinschenswert
ist, und ob hier die Schweigeptlicht
stiirker wiegt als die Berichtspilicht,
wird hier kurz dargestellt.

[ch méchie hier eine detaillierte Stel-
lungnahme cles Justitiars der Bun-
despsychotherapeutenkamimer,
Elerrn BA D, Martin Stellpflug, zur
Benchispflicht von Psychologizchen
Psychotherapeuten und Kinder- uned
Jugendlichenpsychotherapeulen

(i Folgenden Psyvchotherapeuten®

Fenannl) Zusammenlassen.

Anlass sz dieser Stellungnahme gzab
der Berufsverband der Kinder- und
Tugrencliregte 2.V, der bei der Psy-
chotherapeutenlammer NEW moe-
nierte, dass ,nichiiirztiche Kinder-
und Jugendlichenpsycholtherapeu-
len® lrolz einer von den Arzten ver-
anlassten Zuweisung” (Konsiliarfor-
mular) keinen schriftlichen Bericht
iiher die Diagnostik/Therapie an
diese schiclken wiirden. Der Ver-
band forderte von den Kinder- unel
Jumendlichenpsychotherapeuten
MRW, die Berichtspilicht” gepen-
{iber dem zoweisenden” Hausarzl
einzthallen.

Sahine Schifer

Berichtspflicht von PP und KJP

Eine wichtige Rolle fir die Berichls-
pilicht spielt der Umstand, wie der Pa-
tient sum Arzd, beowe zum Paychothera-
peuten kommi:

1. Ein Psychotherapeut iiber-
weist einen Patienten zum
Konsiliararzt

Ein Fatient wird zur Einleitung der Psy-
chotherapie vom Psychotherapeuien
2um Konsiliararzt seiner Wahl zur Ein-
holung des Konsilarberchtes geschickt.
Der Psychotherapeut hat auf dem
Uberweisungsschein fiir den Konsiliar-
arzt eine lurge Information iiber dic
vor thim erhobenen Befunde und Indi-
Lationen anxugeben.

Im Gegenzug hat der Konsiliararzt die
Pilicht, den Konsiliarbericht zu erstel-
len und dem Pavchotherapeuten zu
libermitteln.

2. Ein Arzt liberweist einen
Fatienten zum Psychothera-
peuten

Uberweist ein Haosarzl/ Facharzt sei-
nen Patienten zu einem Psychothera-
petten zur Peychotherapie, hat der Psy-
chotherapeut dicsen ersibehandelnden
Yer(ragsarzl tiher die von thm erhobe-
nen Befunde und Behandlongsmal-
nahmen zu unterrichlen, soweit es fiir
die Weiterbehandlung durch den crst-
behandelnden Arzt notwendig ist.

Hier erreben sich jedoch durch die
Einfiihrung der Praxisgebiihr des Ofte-
ren Fille, bei denen der Uberweisungs-
schein dem Patienten nur zur Vermei-
dung ciner doppelten Bezalihung der
Praxisgehiihr dienen soll, RA Stellpflug
wilst darauf hin, dass sich dann die
Unternchiungspilicht des Psychothera-
peulen an den Arzt, = B. bel einer lau-
fenden Psvehotherapie, auf den Hinweis
beschriinken kann, dass zum Vorqguar-
tal lkeine Verinderungen vorlicgen,

3. Ein Patient kommt direlkt
in die Psychotherapeutische
Praxis

Unser Dircktzugangseecht ermiglicht
e5 Patienten aunch ohne sich zuvor beim
Arzt einen Uberweisungsschein aus-
stellen zu lassen, dirckl in unsers psy-
chotherapeutische Praxis zu kommen.
Hier kommt Stellpflug su dem Schluss,
dass der Paychotherapeut in diesem
Falle die filr die Weiterbehandlung not-
wendigen Informationen an den Hans-
arzt weltergeben sollte, hier aber keine
Pilicht dazu besteht.

Die Schweigepflicht

Im Zuge der Weilergabe von Informa-
fionen spielt natiirlich auch die uns anf-
erlegte Schweigepflicht cine Raolle.
Stellpflue stellt dar, dass die aben unter
1ound 2. dargesiellte Unterrichlungs-
pilicht den Psycholherapeulens Argl
von seiner Schweigepilicht enthindet!
Fs findet sich allerdings in Entwilefen
der Berufsordmmgen von Baden-Wiirt-
temberg und Nordrhein-Westfalen auch
eine Unterrichtungspilicht dem Patien-
ten pemeniiber. Hier ist der Psychothe-
rapeut verpilichtet, den Patienten von
dicser [nformationsweilergabe 2o un-
lerrichlen.

Dapegen wiegt beim Direlitzugang des
Fatienten {siehe 3.) die Schweigpepflicht
schwerer, Hier muss der Patient mil
der Ubermitlung von Informationen an
seinen Hausarsl — auch wenn sie medi-
zinisch relevant sind - einverstanden
sein, [Tnd der Patient muss dem Pay-
chotherapeuten einen Hasarzt nament-
lich benennen, sofern er einen hat.

Lie Abrechnung

Mach vollbrachter Arbeit miichten Sie
natiirlich auch die Friichle der Berichis-
pilicht ernten. In der Gesetzlichen
Krankenversicherung schen weder der
akluclle EBEM noch der kommiende

FeychrherapeutenfORUM 12004

27



Anzeige

EBM EEM Erlfiuterungen Punktzahl Punktzahl
Zifrer 20040 im EEM EBM 2000°
Ziffer
74 01600 [urzer dretlicher Berichl iiber das Ergebnis ciner Patienten- | 40 LE0
untersuchung.
Drer Hachstwert fiir die Leistungen nach den Mro. 00600
und 01601 betrigt 400 Punkte je Behandlungslall,
75 (1501, Rrief #ralichen Inhalts in Form einer individuellen schrift- an {2060
entfille fiir lichen Informalion eines Argles an einen anderen Arzk Gher
P und EKJE, den Gesundheits- hew, Krankheitszustand des Patienben
mur [tir Argte | (Anamnese, Befunde, epikritische Bewertung, gl
raplich) Therapicempfehlung.
a2 entiEll. Konsiliargebiihr: Konsiliarische Erdrterung zwischen be- &
handelnden Arzten und PPAKIPR dher die bei demselben
Pulienlen in demselben Quartal erhobenen Befunde. Arat
und PPAEIT miissen den Mamen des Konsillarpartners
auf dem Behandlungsschein angehben.
Hiichstens 2x im Behandlungslall

EBM20MY eine Abrechungsa=iiler i
die Ausstellung des Uherweisungs-
scheins an den Konsiliararst mit Anga-
hen zu Befund und ndikation var,

Filr die (Thermittlung von Belunden an
den ersibehandelnden Aret kommt im
derzell aliuellen EBM je nach Umfang
des Berichtes die AbrechungsalTer 74

ader 75 in Betracht. Im nenen EBLM 2000

kann nur der kurze drztliche Befundbe-
richl mit der Ziller G1600 abgerechnet
werden. Im EBM2000- wird der grofic”
Arzthrief (Ziffer 01601) den Psychologi-
schen Paychotherapeuten und Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeuten
explizit im Kapitel 23.1.5 abgesprachen,
den peychotherapeatisch ligen Arsten
dagegen nicht.

Hier ist es erneut im Bewertungsans-
schuss 2o ciner Benachtelligung der
Psychologischen Psychotherapeuten
und Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeuten gekommen! Der DPTY

il clie Vereinipung der Kassenpsyeho-

Lherageeuten werden sich auch hier da-
fiir einsetzen, dass dicser Missstand
anfrehohen wird,

Thermitteln Sie die Befunde miindlich.
komml im akiuellen ERM die Ziffer 42
zum Zuge, Im neuen ERM2000- 151 die
konsiliarische Erdirlerung sukiinltig
nicht mehr abrechenbar. Sie soll in den
anderen Leistungen enthalten sein. In
Kapitel V1 findel sich im Anhang des
EBM 2000 ein , Verzeichnis der nicht
gesondert abrechoungsfibigen und in

Komplexen enthallenen Leistungen, so-
[ern dieae nicht als Leistungen in arsl-
gruppenspezifischen Kapiteln ausge-
wiesen sind®, In diesem Kapite] wird
die Konsilinrische Eréeterung aufge-
gihlt und damit als cigenstindige Ziffer
aulpgelist,

Die detaillier te rechitliche Stellungnah-
e von Herrn Dr, Martin Stellpilug
worn 2505204 zur Berichtsplichit von
Psvehologischen Psychotherapeaten
und Kinder- und Jugendlichenpsyvehao.
therapeuten finden Sie im Original auf
der Homepape der Pavchotherapeouten-
karmmer wwaptk-nrwade unter JAkluel-
les™ sowie aul der DPFTY-Homepage
wwrw. dptv.de,

Bildung und Unternehmensentwicklung im Gesundheitswesen=—
Aushildung zum/zur psychologischen Psychotherapeut/in

akademie stichwest

- Verhaltenstherapia

- Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie

- Kinder- und Jugendlichenpsychatherapie

in Kooperation mit der dgvt

in Kooperation mit der dgvt

Integrative und stérungsspezifische Ansitze werden
neben der verfahrensspezifischen Vertiefung vermittelt.
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Fsychotherapie der akademie sddwest

e-mail: ralf.adam@zfp-bad-schussenried.de
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APAS-Ausbildungszentrum fiir
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